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Gebrauchsanweisung 

Informationen über den Anwendungsbereich 

Geeignete Anwendungsbereiche 

Die Saunasteine sind zur Verwendung in Saunaöfen geeignet. Ein guter Saunastein hält hohe 
Temperaturen aus, sorgt für den Dampf während des Aufgusses und gleicht durch seine 
Wärme speichernden Eigenschaften Temperaturschwankungen in der Sauna aus. 

Ungeeignete Anwendungsbereiche 

Keine Einschränkungen. 

Anwendung 

Vorbereitung vor der ersten Nutzung 

Reinigen Sie die Saunasteine gründlich mit Wasser, um Staub und natürliche Rückstände zu 
entfernen. 

Lassen Sie die Steine vollständig trocknen, bevor sie in den Saunaofen gelegt werden. 

Richtige Anwendung 

Kalte Steine dürfen nicht direkt mit Wasser übergossen werden, da sich Wasser in feinen 
Rissen sammeln kann. Beim Erhitzen kann dies zum Bersten der Steine führen. 

Heiße Steine sollten nur vorsichtig mit warmem Wasser begossen werden, um 
Temperaturschocks zu vermeiden. 

Nutzen Sie destilliertes Wasser bei sehr kalkhaltigem Leitungswasser. 

Verwenden Sie ausschließlich geeignete Aufgussmittel oder zugelassene Sauna-Düfte. 
Alkohol, unverdünnte ätherische Öle oder andere nicht geeignete Flüssigkeiten oder 
Feststoffe können zu Rückständen oder sogar gefährlichen Reaktionen führen. 
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Wartung und Pflege 

Kontrollieren Sie die Saunasteine regelmäßig und schichten Sie sie neu auf, damit die Luft gut 
zirkulieren kann.  

Entfernen Sie kleine, zerbrochene Steine oder Brösel, um eine gleichmäßige Hitzeverteilung 
zu gewährleisten und die Lebensdauer des Ofens zu verlängern. 

Saunasteine sind ein Naturprodukt und können durch extreme Hitze und Abkühlung mit der 
Zeit brüchig werden. 

Alte Steine können Gerüche oder Rückstände annehmen und den Duft des Aufgusses 
verfälschen. Ersetzen Sie abgenutzte oder verfärbte Steine rechtzeitig. 

Sicherheitshinweise 

Viele Defekte an Saunaöfen oder Heizschlangen entstehen durch unsachgemäße Pflege der 
Saunasteine. Eine regelmäßige Wartung der Steine trägt zur Langlebigkeit des Saunaofens bei. 

Saunasteine sind ein Naturprodukt und ein Splittern durch extreme Hitze und Abkühlung 
kann nicht ausgeschlossen werden. 
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